
1. Титульный  лиге  

1. Оператор  конкурса 
	Региональная  общественная  организация  Развития  гражданских  

инициатив  «Клуб  Фирю > 

2. Полное  название  НКО , 
ТОС , ннюнативной  группы  
и  организации  - партнера , от  
которой  подается  заявка  

3. Название  проекта  

Мугипритпьная  бюджетная  организация  дополнительного  образования  
Центр  дополнительного  образования  детей  «Созвездие» 

«Мама  и  малыш  -ВаЬуСопнасн  от  1-3 лет» 

4. География  проекта 

	

	пгт . Таксимо , Муйский  райоя , РБ  
(указать  поселение , в  котором  реализуются  проект) 

5. Срок  выполнения  проекта 	
5 месяцев  

Начало  реатпвации  проекта  1 	Июнь  2017 г. 

Окончание  реализации 
	

Октябрь  2017 г . 
проекта  

б . Реквизиты  организации  (если  
органвация  не  зарегистрирована , 
то  даются  реквизиты  организации  
- партнера , от  которой  подается  
заявка) 

ИНН 	 1 	0313003874 

КПП 	 1 	031301001 

ОГРН 	 1 	1020300739030 

Дата  регистранош 	 1 	22 	1 	 февраля 	1  1 	2001 
число 	 месяц 	 год  

ОКПО 	 Г  53009538 

ОКВЭД 	 1 	85.41 

7. Банковские  реквизиты  
организации  заявителя  

Наименование  учреждения  
банка  

УФК  по  Республике  Бурятия  (МБО  ДО  ЦДОД  (( Созвездие  и  Шс  
20026Ш65600) 

Корреспозддентскня  счёт 
	Нет  



~ г  

Расчётный  счёт  

8. Руководитель  проекта  

048142001 

40701810200001000015 

Семёнова  Ирина  Юрьевна  8 (924) 359-04-89 
Смолянинова  !Галина  Владимировна  8 (924)775-49-98 
сс!инеа  сгiуаnдех . ?и  

(ФИО , сот . телефон , эл . почта) 

9. Бухгалтер  проекта 
	

цIмараева  Нина  Васильевна , 8(30132)55-3-82 тиуа .гио@gmail.com  

(ФИО  сот . телефон , эл . почта) 

10. Финансирование  проекта  

Запрашиваемая  сумка  (в  
рублях) 

Имеющаяся  сумма  (в  
рублях) 

Полная  стоимость  проекта  (в  
Рублях) 

53150 руб . 

51785 руб . 

104935 руб  

11. Краткое  содержание  
проекта  

Это  проект  - праздник ! Для  мам  и  для  малышей ! С  рождением  ребенка  
приходит  много  радости , которую  разделяет  вся  семья ! А  так  же  
появляются  трудности , которые  молодым  мамам  нужно  как -то  
преодолевать . Где  брать  ресурс ? Появилась  идея  — собираться  вместе  и  

одновременно  заниматься  танцами, гимнастикой , импровизацией , 

общаться  на  волнующие  «мамские » темы  и  быть  вместе  со  своими  
малышами , которые  тоже  очень  многому  учатся , проводя  время  вместе . 

На  занятиях  мамы  отдыхают , эмоционально  расслабляются , излучают  и  
получают  позитив , наполняются  радостью  и  все  это  общее  состояние  
счастья  и  вдохновения  несут  в  свои  семьи ! 

У  нас  уже  есть  активные  мамы  с  которыми  мы  встречаемся , танцуем  
обсуждаем  волнующие  нас  вопросы  о  воспитании  малышей . Вместе  мы  
встретили  первый  новый  год , который  был  организован  и  проведен  в  
Центре . 

(не  более  5 предложений ) 

12. Имеющиеся  материально -
технические  и  информационные  
ресурсы  (указать  с  
количественными  показателями) 

помещение 	 1 	 Кабинет  для  организации  

оборудование  

другое 	 Волонтеры : психолог , логопед , воспитатель , тренер  по  



Г 	физ .подготовке , педагог  дополнительного  образования . 	П  
(указать , что  именно) 

13. Количество  членов  
организации  

(по  состоянию  на  последний  
отчётный  период) 

Физические  лица  

14.Количество  сотрудников  
(по  состоянию  на  последний 	 22 

отчётный  период ) 

На  постоянной  основе 	 18  

Временные 	 4 

15.Количество  добровольцев  
организации  

(по  состоянию  на  последний  
отчётный  период) 

Постоянные  
(работают  в  среднем  1 раз  в  

неделю ) 

Временные  

16.Доходы  организации  за  2016 
год  (в  РУб •) 
	 --------------- 

Описание  проекта  

1 .Огiисакке  проблемы , ешению /снижению  остроты  которой  посвящён  проект  не  более  1/3 с  аницы  
Рождение  ребенка  для  многих  людей  оказывается  одним  из  самых  важнейших  жизненных  событтпйс . По  

умолчанию  считается , что  рождение  ребенка  - это  безусловное  счастье , и  за  кадром  остаются  все  те  
сложности , с  которыми  сталкивается  молодая  мама , и  вся  семья . А  ведь  это  действительно  непростой  
экзистенциальный  переход  от  состояния  "я  отвечаю  за  себя " к  "я  вместе  с  маленьким  человеком , за  
которого  полностью  отвечаю ". Уверенные  прежде  в  себе  девушки  и  женщины , даже  и  не  представляют  с  
какими  психологическими  проблемами  им  придется  столкнуться  : неуверенность  в  себе , 
раздражительность . У  большинства  женщин  присутствует  так  называемая  послеродовая  депрессия , с  
которой  подчас  трудно  справиться  самостоятельно . Тогда  мамочкам  необходимо  общение , необходимо  
делиться  с  кем -то  своими  проблемами . 

Именно  такую  среду  мы  хотим  создать  - место , куда  можно  прийти , отбросив  мысли  о  домашнем  
хозяйстве  и  посвятить  время  себе  и  малышу . 

Другая  проблема  найти  хорошего  специалиста  в  области  семьи . Осуществление  проекта  решит  сразу  
несколько  проблем : дефицит  общения  у  мамы , информационная  помощь  в  воспитании  малыша  на  разных  
этапах  жизни . 

Также  актуален  метод  эмоциональной  разгрузки  через  танцевально -двигательную  терапию , он  очень  
подходит  группе  родителей  с  маленькими  детьми  - поскольку  танцтерапия , с  ее  вниманием  к  телесности , 
помогает  лучше  понять  маленького  ребенка , который  еще  не  говорит , но  уже  много  чувствует  и  выражает  
- словами , и  телом , действием , движением . 

Если  мы  начинаем  лучше  понимать  себя  и  рёбенка , то  наши  отношения  улучшаются , появляется  
больше  способов  взаимодействия  и  взаимопонимания  друг  с  другом . 

1. сановные  цели  и  задачи  проекта  
Цель  проекта : социальная  адаптация  мамы  и  малыша  в  период  декретного  отпуска . 

Задачи  проекта : 



1. Развитие  детско-родительских  отношений ; 
2. Создание  условий  для  социальной  адаптацни  мам  и  детей ; 
З . Создание  условий  для  полноценного  физического  и  интеллектуального , эмоционального  развития  

ребенка ; 
4. Создание  среды  для  общения  детей  с  ОВЗ , научить  маму  н  ребенка  общаться  с  педагогом , родителями  

и  сверстниками . 

3. Календарный  план  реализации  проекта  
Ns Наименование  Сроке  Исполнителе  Ожидаемые  итоги  (с  
п/п  мероприятий  начала  и  указанием  количественных  

окончания  и  качественных  
епес . год  показателей  

1 Исследовательская  деятельность : август  Семёнова  И .Ю . Уточнение  тематики  мастер - 
- встречи  с  интересными  людьми . Смолянинова  классов . 
Приглашение 	их 	на 	роль  Г .В . 
инструкторов . 

2 Подбор  инструментов , август  Семёнова  И .Ю . Подготовка  кабинета  
оборудования  и  закупка  расходных  Смолянинова  заготовка  материалов  для  
материалов  Г .В . мастер -классов  согласно  

тематике . _ 
3 Мастер -классы 	(МК) 	и 	занятия  Июнь  — Семёнова  И .Ю . Развитие  коммуникативных  

тематические  по  мероприятиям : октябрь  Смолянинова  качеств  малышей  и  мам . 
Г .В . 

МК  с  психологом 	по  адаптации  Планируется  провести  
ебенка 	в 	новой 	для 	него  9 	мастер 	-- 	классов . 	В  

обстановке 	(участники 	мамы 	с  мастер  — 	классах 	примут  
малышами  и  члены  семей ) участие 	приглашенные  

специалисты , 	мамы 	с  
МК  с  воспитателен  ДОУ  как  малышами 	и 	члены 	их  
выстроить  грамотно  отношения  семей . Танцы , тренинги 	и  
с  воспитателем  ДОУ  (участники  игры  — это  составляющая  
мамы  с  малышами  и  члены  семей ) всего 	проекта , 	главная  

задача 	которого 	научить  
МК  с  педагогом  дополнительного  слушать 	и 	чувствовать  
образования  Рисуем  пальчиками  своего 	ребенка , 	помогать  
вместе  с  малышом  (участники  ему  развиваться  и  учиться  
мамы  с  малышами  и  члены  семей ) выстраивать 	отношений  

между 	участниками , 
МК  с  логопедом  как  правильно  развитие  коммуникативных  
говорить 	с 	малышом 	для  качеств  малыша . 
чистоты  речи  и  на  что  стоит  
обратить  внимание  (участники  Ожидаемый 	результат  
мамы  с  малышами  и  члены  семей ) проекта : 

Радостный , близкий  контакт  
МК  иИгрушка  своими  руками » с 	ребенком , 	которому  
(участники  мамы  с  малышами  и  способствуют  наши  занятия  
члены  семей ) — 	это 	основа 	базового  

доверия  к  миру , благодаря  
МК  «Физ.минутки  с  которой 	он 	сможет  
малышом  (участвикк  мамы  с  исследовать 	 мир , 
маг  ышами  и  члены  семей ) устанавливать 	глубокие  

отношения 	с 	другими  
МК 	«Массаж 	для 	малыша » людьми , 	любить 	и  
(участники  мамы  с  малышами  и  принимать  свое  тело  и  себя  в  
члены  семей) целом , 	испытывать  

уверенность 	в 	своей  
МК  иСказкатерапия » (участники  взрослой  жизни . 
мамы  с  малышами  и  члены  семей ) 



МК 	«Как  правильно 	наудить  
малыша  играть  (участники  мамы  
с  малышами  и  члены  семей ) 

Информация  об  оргаиизациях -партнерах , участвующих  в  финансировании  проекта  (если  таковые  
есть ) с  указанием  их  доли  

Организация , участвующая  в  софиваясвроваяии  С  мма  софинаисироваиня  
ИП  Рыбалко  Т .Н . 2000 
1411 Томилова  Т .В . 2000 




